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Natation pour enfants 
Tests de base 1-7 et Combitests 1-4

Le contenu des cours est basé sur les séries de tests de swimsports.ch

Remarques générales
Pour des raisons de qualité et de sécurité, notre école travail généralement avec des groupes de maximum 8 
enfants. Dans certaines piscines avec des petits groupes de 6 enfants. Dans les Combitests il peut avoir ponc-
tuellement jusqu’à 10 enfants.  Chaque cours est suivi de la première jusqu’à la dernière leçon par une monitrice 
ou un moniteur qualifié. Il peut arriver cependant qu’une monitrice ou un moniteur doit temporairement être 
remplacé pour cause de maladie, formation ou d’autres absences indispensables. Nous nous efforçons de ne 
pas attribuer plus que deux enseignants pendant le même trimestre.
Veuillez svp respecter les consignes d’hygiène et de vêtement de la piscine correspondante.

Répartition des cours
La répartition des cours se fait uniquement sur la base des facultés de l’élève (idéalement comme suite d’un 
niveau de test acquis récemment). L’âge n’est pas un critère pour autant que l’enfant a 5 ans au début du cours. 
Nous faisons appel à votre compréhension si vos désirs d’horaire ne peuvent pas être respectés précisément. 
En effet, la répartition de l’espace aquatique, des frères ou sœurs dans d’autres niveaux de cours ou des com-
munautés de transport rendent souvent impossible une solution individuelle et idéale pour chacun et chacune. 
Il peut aussi s’avérer nécessaire, surtout après la première ou deuxième leçon, de changer certains enfants dans 
un autre cours mieux adapté à ses facultés.

Fréquentation du cours sans interruption 
Une fréquentation continuelle du cours de natation est la meilleure façon d’atteindre les objectifs fixés.  Nous 
vous prions donc d’éviter des absences qui ne s’imposent pas impérativement. Nous ne faisons pas de rem-
placement. L’impact de progression dans un groupe inconnu avec un enseignant différent et souvent dans un 
environnement inhabituel est minime. De l’autre côté l’enseignant doit intégrer un nouvel élève au pied levé ce 
qui peut être source de perturbation et signifier une perte d’attention et du temps disponible pour les autres 
membres du groupe. Les participants avec l’option «Assurance pour frais d’annulation» peuvent demander un 
remboursement appliquant le règlement suivant:
• L’absence doit être notifiée par courriel avant la leçon à office@schwimmschule.ch, par SMS au 079-2306050 

ou auprès du moniteur/monitrice
• Tous les remboursements doivent être réclamés directement à la compagnie d’assurance en ligne www.erv.

ch/sinistres. En cas de question, adressez-vous au service des sinistres de l’ERV, case postale, CH-4002 Bâle, 
téléphone +41 58 275 27 27, sinistres@erv.ch

Accompagnement des enfants dans la piscine 
Notre expérience démontre que la présence physique des parents dans la piscine pendant la leçon est néces-
saire que dans des cas isolés. Souvent une telle présence peut favoriser une certaine distraction chez l’enfant. 
Chez d’autres cette présence est ressentie comme pression supplémentaire qui peut créer un blocage par le 
fait de vouloir faire spécialement bien pour les parents. Nous nous permettons de vous rappeler que ni dans les 
jardins d’enfants ni dans les écoles les parents observent l’enseignement de si près. Nous recommandons donc 
d’accompagner les enfants expérimentés jusqu’aux vestiaires seulement. Par-contre il est tout-à-fait légitime 
d’accompagner les novices et les tout-jeunes quelques fois jusqu’au bord de la piscine pour les familiariser avec 
les lieux.

Sécurité / Restrictions médicales 
La sécurité est de première importance dans notre école. Pendant chaque cours un ou plusieurs sauveteurs 
formés (SSD Pool Pro) se trouvent dans la piscine et peuvent intervenir en cas de nécessité. Au moment de l’ins-
cription veuillez svp nous informer sur des restrictions dus à l’état de santé de l’enfant, p.ex. diabète, épilepsie, 
asthme prononcé, déficiences physiques ou mentales et autres.

Après la réussite du test de base 7, l’enfant a appris les notions de base dans les trois styles brasse, dos et 
crawl. Le test de base 7 comprend également le « Contrôle de sécurité aquatique » (CSA). Chaque séquence 
de cours dure 30 minutes. 
Les Combitests ont pour but d’améliorer la technique, l’endurance et la vitesse dans les différentes disciplines. 
Chaque séquence de cours dure 45 minutes. 


